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    Qama-p`aMtIya ]pasanaa va saMgaIt Aayaaoga, vasa[- 

                   jaUna 2024 

 

vaar / idnaaMk 
 

p`vaoSa gaIt 
 

stao~ gaIt 
 

jayaGaaoYa 
 

Ap-Na gaIt 
 

kmyauinayana gaIt 
 

AMitma gaIt 
 

Sainavaar 01 jaUna 
 

malaa gaa} do        02 dovaacyaa BaoTIsaazI maI  
tLmaLtao AMtrI 

Ap-NaacaI p`aqa-naa tanholao AamhI         116 dovamaato mairyaa maato   399 

rivavaar 02 jaUna 
kapU-sa iK`stI 

P`aBaUcaa ha idsa      05   sauvaMidt hao naama     80 jaIvana Baakr maI      134 
maI Baakr jaIvanaacaI   137 

jaa iK`stacyaa SaaMtInao 
                     152 

saaomavaar 03 jaUna 
 

ho Bagavaana         303 
 

  Ap-Na kirtao       78 jaoqao pòma dyaa SaaMtI     96 maI kuzohI ksaahI     166 
  carNa 2 

maMgaLvaar 04 jaUna 
 

vasauMQaro gaa           01   tUca idlaolao         68 gaato pha             148 navao AakaSa navao      154 

bauQavaar 05 jaUna 
 

iK`st naama Gyaa     306   Ap-NaacaI p`aqa-naa tuiJayaasaazI jaIvana    138  Qara p`ItIcao           165  

gau$vaar 06 jaUna 
 

Pàsannatonao  p`BaUlaa    15   tuja kaya do}      63 manamaMidrI pB̀aU         120 maI tuja baap          158  
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vaar / idnaaMk p`vaoSa gaIt stao~ gaIt jayaGaaoYa Ap-Na gaIt kmyauinayana gaIt AMitma gaIt 
 

Sauk`vaar 07 jaUna 
 

yaoSaUcyaa Aitpiva~ )dyaacaa saaohLa  - prma [Saalaa GaoNao 
BaavaBa@tIcaI Aaja   14   P`aomao AaiNalaI        83 nama` )dya tva         311 

iKs̀tacyaa Aa%myaa     316 
kaLjaa yaoSaUcyaa      315 
  carNa 3 

Sainavaar 08 jaUna 
mairyaocao inaYklaMk )dya 

AanaMdI ]lhasaI      23 mana maaJao AanaMdo rmato Ap-NaacaI p`aqa-naa iktI laagalaa laLa    40 
pavana maQaUr            92 

kRpasanaavarI yaa       383 
  carNa 1 va 2 

rivavaar 09 jaUna 
saa.ka. 10 vaa riva. 

calaa jaa}           16 
 

  P`aBaU tuJaaca maI      81 P`aBauvar ip`yatma        121 
mau@tI do[-             115 

Gao}ina hatI          156 
  carNa 2 

saaomavaar 10 jaUna 
 

ho maaJyaa dovaa        27   tUca idlaolao Amaaola  68 Baagyavaana jaiga        103 dovaacaI sa%p`ItI       157 
  carNa 4 

maMgaLvaar 11 jaUna 
 

prmaoSaalaa ek        11   P̀aBaU maI kaoNaacaa    74 saumanao hao}naI          130 iKs̀trajyaacaI sauvaata- 162 
    

bauQavaar 12 jaUna 
 

prmaoSvar jayagaana   293   Ap-NaacaI p`aqa-naa jaya baapa             131 kQaI QartIsa AMqartao      
                     155 

gau$vaar 13 jaUna 
saMt AMtaonaI saNa 

vasauMQaro gaa           01 
  carNa 2 

  ho dana kaya        64 vasanaa tU             124 paduAacaa saMt        428 
saMt AMtaonaI 

Sauk`vaar 14 jaUna 
 

navao gaIt gaa         03 
 

  gaa} tuJao gauNagaana  67 PàBaU tva maihmaa       313 P`aaqa-naa dovaa           160 
  carNa 2 

Sainavaar 15 jaUna 
 

malaa gaa} do        02   Ap-NaacaI p`aqa-naa tanholao AamhI         116 namaao maato saukumaarI    376 
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vaar / idnaaMk p`vaoSa gaIt stao~ gaIt jayaGaaoYa Ap-Na gaIt kmyauinayana gaIt AMitma gaIt 
 

rivavaar 16 jaUna 
saa.ka. 11 vaa riva. 

malaa gaa} do         02 
Aalaao AapNa        21 

  kaya tulaa vaahU     58 PàBaUvar ipỳatma        121 jaa iKs̀tacyaa        152 
   carNa 2   

saaomavaar 17 jaUna 
 

ho Bagavaana          303   PàBaU tuja maI Apa-vao  71 PàomaacaI hI jvaalaa      97 
jaoqao pòma dyaa SaaMtI     96 

sauKI zova tU          153 

maMgaLvaar 18 jaUna ho maaJyaa dovaa        27 
 

  jaIvana maaJao dana    86 prspraMvar pòma         95 Gao}naI hatI Qvaja     156 

bauQavaar 19 jaUna 
 

Baava Bai@tcaI        14   Ap-NaacaI p`aqa-naa          sakla manaI             93 
tuJaIyaasaazI jaIvana    138 

Va SauBavaata-          161 

gau$vaar 20 jaUna 
  

AanaMdacyaa (a       10   PàBaU maaJao jaIvana    90 yao p`BaU yao             114 Pàaqa-naa dovaa           160 
carNa 3 

Sauk`vaar 21 jaUna 
 

vaa%salyaanao p`BaUcyaa    17   P`aBaU maI kaoNaacaa    74 laaoBaat gauMtU naka      111 maI tuJa baap          158 
 

Sainavaar 22 jaUna 
 

iK`st naama Gyaa     306 
carNa 2 

  Ap-NaacaI p`aqa-naa  gaIt pB̀aUcao           431 
iktI vaaTto          126 

maato mairyaa Aalaao AamhI 
darI                 356 

rivavaar 23 jaUna 
saa.ka. 12 vaa riva. 

idna saaO#yaacaa        18 
 

  tuja kaya do}      63 Asaao tulaa dovaa       129 
jaya baapa             131 

Qara p`ItIcao          165 

saaomavaar 24 jaUna 
 

saMt yaaohana baaiPTsTa janmaidvasa  - saaohLa  - prma[Saalaa GaoNao 
Pàsannatonao            15 
 

  Aip-tao maI          76 
  sau$vaat carNa 3  

yaa dasaacao             94 
manamaMidrI pB̀aU         120 

[-Sasaovaka            413 
Va SauBavaata-          161 
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vaar / idnaaMk p`vaoSa gaIt stao~ gaIt jayaGaaoYa Ap-Na gaIt kmyauinayana gaIt AMitma gaIt 
 

maMgaLvaar 25 jaUna 
 

jaa[-na maI            08  
 

  Pàomao AaiNalaI        83 PàBauvar ip`yatma        121 tuja saaoDuina iK`sta    159 

bauQavaar 26 jaUna 
 

ho maaJyaa dovaa        27   Ap-NaacaI p`aqa-naa PàBaU tva naama         135 tUcaI iKs̀ta          441 
maI kuzohI             166 

gau$vaar 27 jaUna 
 

Eawa Amauica       434    dana samapU-          69 P`aBaU yao saKyaa        128 vacana tuJao AamhI       51 

Sauk`vaar 28 jaUna yaa SauBaidnaI          13 
 

  iK̀stap-Namastu      60 PàBaU yaoSaUcyaa Aa%myaa   314 
mau@tI do[-             115 

jaa iK`stacyaa        152 
carNa 2 

Sainavaar 29 jaUna 
 

PàoiYat saMt pITr va pâla  - saaohLa  - prma[Saalaa GaoNao 
vaa%salyaanao           17 
 

  Gao}inayaa pa~       62 saumanao hao}naI          130 
yaa dasaacao             94  

BaagyavaMt saMt         412 
  carNa 2 

rivavaar 30 jaUna 
saa.ka. 13 vaa riva. 

Baava Bai@tcaI        14 P`aBaU tva maihmaa maI  
gaa[-na 

tuJaoca pB̀aujaI jaIvana 82 vasanaa tU manamaMidrI    124 tuja saaoDuina iK`sta    159 

 


