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jaanaovaarI 2026 

 

 

    vaar / idnaaMk 
 

pv̀aoSa gaIt 
 

stao~ 
gaIt 

 

jayaGaaoYa 
 

Ap-Na gaIt 
 

kmyauinayana gaIt 
 

AMitma gaIt 
 

gau$vaar 01 jaanaovaarI  
 

dovamaata mairyaa - saaohLa - prma [-Saalaa GaoNao 
maato mairyaa Aalaao     356 
]za ]za hao          178  

  tuja kaya do}      63 
gaa} tuJao gauNagaana   
67 

p`BaU jagaacaa tark    210 
Sabd doh$p Jaalaa    212 
SaaMtIcaI rjanaI        179  

dovamaato mairyaa maato   399 
baaL janmalaa          181 

Sauk`vaar 02 jaanaovaarI  p`mauidt hao saMsaar      176 
 

  tuJaaca p`BaU maI       
75 

jaya baapa             131 iK`st janmalaa        184 

Sainavaar 03 jaanaovaarI gavhaNaI janmalao        211 
 

  Ap-NaacaI p`aqa-naa p`BaU tva naama         135    jaya baaolaa jaya       177 

rivavaar 04 jaanaovaarI  
p`kTIkrNa rivavaar 

]za hao ivaSvaasaI     200 
   carNa 2 

  Ap-Na kirtao       78 gaa[-cyaa gaaozyaat     213 BaagyavaMt qaaor        189 

saaomavaar 05 jaanaovaarI  
 

p`sannatonao               15   gaa} tuJao gauNagaana   
67 

Asaao tulaa dovaa       129 jaiga tark           186 

maMgaLvaar 06 jaanaovaarI  
 

Eawa AmaucaI         434   p`BaU maaJao jaIvana     90 jaIivataMcaI AaSaa     146 Qanya [-Svara          190 

 



2 
 
 

 

vaar / idnaaMk p`vaoSa gaIt stao~ 
gaIt 

jayaGaaoYa Ap-Na gaIt kmyauinayana gaIt AMitma gaIt 
 

bauQavaar 07 jaanaovaarI 
 

vaa%salyaanao           17   Ap-NaacaI p`aqa-naa prspraMvar pòma         95 ]za hao ivaSvaasaI     200 

gau$vaar 08 jaanaovaarI  
 

BaavaBai@tcaI         14   tUca jagaalaa doSaI    65 pB̀aU tva maihmaa        313 dovaacaI sa%pÌtI       157 

Sauk`vaar 09 jaanaovaarI  
 

AanaMdacyaa (a       10   Aalaao tuJaIyaa darI  84 p`BaU yaoSaUcyaa Aa%myaa   314 sauKI zova tU         153 

Sainavaar 10 jaanaovaarI navao gaIt gaa         03 
 

  Ap-NaacaI p`aqa-naa iktI vaaTto AaoZ    126 tuja saaoDuina          159   

rivavaar 11 jaanaovaarI  
p`BaUcaa baaiPtsmaa 

p`BaUcaa ha idsa       05   pòmao AaiNalao        83 Aaja mau@tIcaa caMd`    185 Qara p`ItIcao ]Mca      165 

saaomavaar 12 jaanaovaarI  vasauMQaro gaa           01 
 

  jao jao manaI Aalao     
59 

saumanao hao}naI          130 Gao}naI hatI Qvaja     156 

maMgaLvaar 13 jaanaovaarI  
 

prmaoSaalaa ekmanaanao   11   tUca jagaalaa doSaI    65 p`BaU yao saKyaa        128 dovaacaI sa%pÌtI       157 

bauQavaar 14 jaanaovaarI pm̀auidt hao saMsaar    176 
 

  Ap-NaacaI p`aqa-naa tuJaIyaasaazI jaIvana    138 dyaamayaI maata        385 

gau$vaar 15 jaanaovaarI 
 

vaa%salyaanao           17   p`BaU tuJaaca maI       81 dovaa tuJyaa dyaocaI     125 gaato pha             148 

Sauk`vaar 16 jaanaovaarI 
 

Eawa AmaucaI       434   sauvaMidt hao naama     80 Asaao tulaa dovaa       129 maI tuJa baap          158 

 



3 
 
 

 

vaar / idnaaMk p`vaoSa gaIt stao~ 
gaIt 

jaya GaaoYa Ap-Na gaIt kmyauinayana gaIt AMitma gaIt 
 

Sainavaar 17 jaanaovaarI  malaa gaa} do         02 
 

  Ap-NaacaI p`aqa-naa mau@tI do[- yaoSaU        115 inama-L inaYklaMk      363 

rivavaar 18 jaanaovaarI 
saamaanyakaL 2 ra riva 

calaa jaa}           16    Ap-Na kirtao       78 pavana maQaur            92 tuja saaoDunaI           159 

saaomavaar 19 jaanaovaarI  
 

iK`st naama Gyaa     306   jaIvana Gao ho         73 jaIvana Baakr maI      134 vacana tuJao AamhI       51 

maMgaLvaar 20 jaanaovaarI  
 

ho maaJyaa dovaa        27   tuja jagaalaa doSaI   65 p`BaU yao saKyaa        128 jaa iK`stacyaa        152 

bauQavaar 21 jaanaovaarI  
 

ho Bagavaana          303   Ap-NaacaI p`aqa-naa mana maMidrI pB̀aU        120 Qanya [-Svara          190 

gau$vaar 22 jaanaovaarI  
 

Aalaao AapNa        21   iKs̀tap-NamastU      60 iktI Ad\Bauto         133  gaato pha             148 

Sauk`vaar 23 jaanaovaarI  
 

BaavaBai@tcaI Aaja   14   Gao pB̀aao pavana       56 p`omaacaI hI jvaalaa      97 tuja saaoDunaI           159  

Sainavaar 24 jaanaovaarI 
 

pB̀aUcaa ha idsa       05   Ap-NaacaI p`aqa-naa pB̀aU tva naama         135 Gao}naI hatI          156 

rivavaar 25 jaanaovaarI  
 

saamaanya kaLatIla itsara rivavaar - p`BaU Sabd rivavaar 
idna saaO#yaacaa        18  

 
 tuja kaya do}      63 tuJaIyaasaazI jaIvana    138  Va SauBavaata-          161 

 



4 
 
 

 

vaar / idnaaMk p`vaoSa gaIt stao~ gaIt jaya GaaoYa Ap-Na gaIt kmyauinayana gaIt AMitma gaIt 
 

saaomavaar 26 jaanaovaarI 
 

navao gaIt gaa         03   tuJaaca pB̀aU maI      75 yao p`BaU yao             114 Baartmaato laokra     328 

maMgaLvaar 27 jaanaovaarI  
 

AanaMdacyaa (a       10   kaya tulaa vaahU     58 jagatao jaIvana navho    127 jaa iKs̀tacyaa SaaMtInao 152 

bauQavaar 28 jaanaovaarI  
 

yaa SauBa idnaI         13   Ap-NaacaI p`aqa-naa dovaa tuJyaa dyaocaI     125 maato mairyaa           356 

gau$vaar 29 jaanaovaarI  
 

iK`st naama Gyaa     306   tuca jagaalaa doSaI    65 maIz tumhI yaa         102 
carNa 2 

kQaI QartIsa         155 

Sauk`vaar 30 jaanaovaarI  
 

ho Bagavaana          303   tuJaoca pB̀aujaI       82 sakla manaI pB̀aU        93 dovaacaI sa%p`ItI       157 

Sainavaar 31 jaanaovaarI  
 

BaavaBai@tcaI Aaja   14   Ap-Na kirtao       78 mau@tI do[- yaoSaU        115 p`aqa-naa dovaa tulaa      160 

 

 


